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O GIUNTI

PSYCHOMETRICS

IAES - INVENTARIO DE ANSIEDAD ESCOLAR-R

PERFIL INDIVIDUAL

Centro: 28003 - GIUNTIPSYCHOMETRICS Poblacién: ALCOBEDAS Fecha de informe: 13/09/2021
Nombre y apellidos: XXXX XXXX XXXX Curso: 6° de Ed. Primaria Grupo: 1 Orden: 1 Género: Masculino Edad: 1
Med.
Bajo
1 10 20 30 40 50 60 70 80 920 99
Ansiedad ante la Refleja la ansiedad que pfovocan situaciones en I:a\s que la pers.o'na se siente aTgre.dlda: Que me insulten
Yy o amenacen, Que me rian o se burlen de mi, Que me critiquen en el instituto, Que me traten 78 [
agresion despectivamente o con aire de superioridad, Que me ignoren algunos compafieros de clase.
Ansiedad ante la Ansiedad manifestada ante la expectativa de ser juzgado de manera negativa: Salir a la pizarra, Hablar
.. . en clase, Preguntar al profesor/a en clase, Leer en voz alta delante de la clase, Que me pregunte el 87 ]

evaluacién social
profesor/a.

Ansiedad ante el Ansiedad manifestada por la evaluacion escolar negativa y sus consecuencllas: Suspender un gxamen,

£ I Hacer un examen escrito, Sacar malas notas, Cuando he de entregar mis notas en casa si no son 58 I
racaso escolar buenas, Repetir curso.

Reacciones cognitivas y pensamientos que llevan asociados consecuencias negativas: Me da miedo, me

Escala Cognitiva agobia, Pienso que deberia haber trabajado mas, Siento temor a equivocarme, Me preocupa qué diran 65 ]
de mi, Le doy vueltas a mi cabeza, No pienso en otra cosa.
Activaciéon o inhibicién motora: Me tiemblan las piernas, Me tiembla la voz, Sonrio falsamente con 71

Escala Conductual - . |
facilidad, No me salen las palabras, Lloro sin querer.

e e . Incremento de la actividad del Sistema Nervioso: Siento molestias en el estomago, Me duele la cabeza, 87

Escala Fisioldgica . o A s |

Mi respiracion es rapida, Me late el corazén rapidamente.
. . Generalizaciéon de respuestas cognitivas, motoras y fisiolégicas de ansiedad ante las situaciones
Puntuacién total | > P & y & 223 e |




